
Beratungsstellen „sexuelle Gewalt / Missbrauch / Belästigung“ – 

Heilbronn, Umgebung & Neckar-Odenwald-Kreis 

 

 

  

Name 
Zielgruppe 

(wer kann sich 

melden) 

Kontakt/Adresse 
Leistungen/ 

Besonderheiten 

Beratungsstelle 

für Familie und 

Jugend  

(Frau Hesselbach) 

Kinder, Jugendliche, 

Eltern 

mittwochs ganztägig im Rathaus 

Möckmühl & 

Freitagvormittags in geraden 

Kalenderwochen im Schulzentrum 

Beratung für Kinder, 

Jugendliche und Eltern 

Hilfe bei sexuellem 

Missbrauch 

 

JuMäX- Fachstelle 

gegen sexuellen 

Missbrauch und 

Fragen zur 

Sexualität 

(Landratsamt HN) 

Kinder, Jugendliche 

& Eltern im 

Landkreis Heilbronn 

Lerchenstraße 40,  

74072 Heilbronn 

Telefon:07131 994-338 

Beratung bei 

sexualisierter Gewalt, 

Präventionsangebot,  

Hilfe für 

Bezugspersonen.  

Kostenlos 
Pfiffigunde e.V. – 

Fachberatungsstell

e bei sexuellem 

Missbrauch und 

sexualisierter 

Gewalt 

Jugendliche, junge 

Erwachsene (bis ca. 

27 Jahre), sowie 

Eltern und 

Fachkräfte (Stadt 

Heilbronn) 

Kaiserstraße 24, 74072 Heilbronn  

Telefon: 07131 166178  

info@pfiffigunde-hn.de 

 

Beratung & Begleitung, 

auch  

präventive Angebote;  

anonym möglich. 

 

Pro Familia – 

Beratungsstelle 

gegen sexuelle 

Gewalt 

Frauen, Mädchen ab 

14 Jahren; trans / 

nicht-binär; 

Bezugspersonen und 

Fachkräfte 

Moltkestraße 56, 74076 Heilbronn 

Telefon: 07131-89177 

gewaltfreiundselbstbestimmt@profa

milia.de  

Beratung bei 

sexualisierter Gewalt, 

häuslicher Gewalt,  

sexuelle Belästigung 

u.a. 

Frauen helfen 

Frauen e.V. 

(Frauenhaus & 

Beratungsstelle) 

Frauen, die von 

häuslicher und 

sexualisierter 

Gewalt betroffen 

sind 

Heilbronn Beratungsstelle: 

07131-507853 Frauenhaus: 

07131-3857105 

Schutz und Unterkunft, 

Beratung, Hilfe zur 

Stabilisierung und 

langfristige Begleitung 

Hilfetelefone / 

Notfallkontakte 

Hilfetelefon 

Gewalt gegen 

Frauen – 

0800-116-016; 

anonym, 

mehrsprachig, rund 

um die Uhr 

Hilfetelefon Sexueller 

Missbrauch – 0800-22 55 530; 

anonym, kostenfrei. Für alle 

Geschlechter! 

 

 

Hilfe, Unterstützung, 

Weiterleitung 

Nummer gegen 

Kummer: 

Telefon:  

116 111 

(bundesweit, 

kostenfrei, anonym) 

Erreichbarkeit: Mo

ntag bis Samstag, 

14:00 – 20:00 Uhr 

 

Kinder, Jugendliche und Eltern. Sie 

bietet Unterstützung bei 

persönlichen Problemen, Krisen 

oder Erziehungsfragen über Telefon 

sowie via E-Mail und Chat.  

 

Inhalt: Beratung durch 

geschulte Telefonisten 

und samstags durch 

Jugendliche 

Online:  

Eine kostenlose und 

anonyme Beratung ist 

auch per E-Mail und 

Chat möglich, erfordert 

eine Registrierung 

mailto:info@pfiffigunde-hn.de
mailto:gewaltfreiundselbstbestimmt@profamilia.de
mailto:gewaltfreiundselbstbestimmt@profamilia.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Name Kontakt/Adresse  
(Neckar-Odenwald-

Kreis) 

Leistungen/Besonderheiten 

Caritasverband für den 

Neckar-Odenwald-Kreis e.V. 

– Anlaufstelle gegen 

sexuellen Missbrauch an 

Kindern, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen 

Amthausstraße 10, 74821 

Mosbach 

Tel: 06261 9201-0 

E-Mail: asm@caritas-nok.de 

Beratung für Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene, Eltern und Angehörige; 

Beratung bei sexualisierter Gewalt; 

Vermittlung von Therapie und 

Präventionsangeboten etc. 

Psychologische 

Beratungsstelle 

Neckarelzer Str. 1, 74821 

Mosbach 

Tel: 06261 9299200 

Allgemeine psychologische Beratung, evtl. 

auch in Fällen von (Auswirkungen von) 

Missbrauch; auch Unterstützung durch 

Fachleute, Trauer-, Angst- oder 

Belastungsbewältigung etc. 

Frauen- und 

Kinderschutzhaus des 

Neckar-Odenwald-Kreises 

Mosbach; Postfach 14 64, 

74819 Mosbach 

Tel: 06261 842222 

Schutz und Unterbringung für Frauen und 

Kinder, wenn häusliche Gewalt oder 

sexualisierte Gewalt besteht; erste Hilfe 

und Unterstützung in Krisensituationen. 


